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 TILBURG TEN MILES 2025 
 

Op zaterdag 27 en zondag 28 september 2025 tovert Tilburg om tot een hardloopfestijn tijdens de 

Tilburg Ten Miles. Ruim 17.000 hardlopers en 2.000 wandelaars staan ingeschreven voor de 36e 

editie van dit hardloopevenement. Met 8 onderdelen heeft het voor iedereen een geschikt 

onderdeel. Heel het weekend lopen deelnemers door de prachtige versierde straten van Tilburg met 

veel toeschouwers.   

 

PROGRAMMA ZATERDAG 27 SEPTEMBER 
07:30 –   Event terrein geopend (alleen ophalen wandelkaarten) Schouwburg 

08:30 – 09:30 Start wandeling 16 KM                            Schouwburg 

09:30 – 10:30  Start wandeling 10 KM     Schouwburg 

10:30 – 11:00  Start wandeling 5 KM     Schouwburg 

11:00 – 16:30  Ophalen startnummers     Schouwburg 

 

PROGRAMMA ZONDAG 28 SEPTEMBER 
07.30 – 17:00  Event terrein geopend (ophalen startnummers, shirts) Koepelhal 

08.30  Start Mini Run (400 m)     Piusplein 

09:00  Start Family Run (1 KM)                   Spoorlaan 

09:00  Start TTM4You (1 KM)     Spoorlaan 

10:30 – 11:30 Start Tilburg Ten Miles  (incl. Vinding Business Run) Spoorlaan 

13:45 – 14:00 Start Rabobank 10 KM (incl. Vinding Business Run) Spoorlaan 

15:30 – 15:45  Start 5 KM (incl. Vinding Business Run)                    Spoorlaan 

16:30  Laatste loper       Stadsforum 

 

ONTVANGST 
De persruimte bevindt zich in het Stadhuis. Het stadhuis is gelegen op het Stadsforum in het centrum 

van Tilburg. De mediaruimte is direct naar rechts na de ingang. Hier kun je een pers- of 

fotograafhesje ophalen als je accreditatie per mail is goedgekeurd. 
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ATLETENVELD TILBURG TEN MILES 

 

Mannen  
Naam GEB Age LAND PR  
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Vrouwen 

 

 

 

 

 

PARCOURS 

Voor elke afstand is er een leuk parcours uitgestippeld. Elk parcours neemt je mee door de mooie 

stad en laat je optimaal genieten van de gezellige Tilburgse sfeer.  

 

De parcoursen van de  Tilburg Ten Miles en de Rabobank 10 KM zijn officieel nagemeten.   
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 TILBURG TEN MILES 

 

Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier.  

 

 

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1TH5ikPn1i5x0zXTJRNmYON8eG4VJ90s&ll=51.55670787370494%2C5.0800244999999755&z=15
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RABOBANK 10 KM 

 

Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier. 

  

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=19Vsx5J0HnTziLoXyFdevG-awZ-ijiqA&femb=1&ll=51.55977896231571%2C5.0737188999999905&z=14
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SPAR 5 KM 

 

Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier. 

  

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=19Vsx5J0HnTziLoXyFdevG-awZ-ijiqA&femb=1&ll=51.55977896231571%2C5.0737188999999905&z=14
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 FAMILY RUN + TTM4YOU 

 

Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier. 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=19Vsx5J0HnTziLoXyFdevG-awZ-ijiqA&femb=1&ll=51.55977896231571%2C5.0737188999999905&z=14
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MINI RUN 

 

Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier. 

. 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=19Vsx5J0HnTziLoXyFdevG-awZ-ijiqA&femb=1&ll=51.55977896231571%2C5.0737188999999905&z=14
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 TTM WANDELTOCHT 

 

Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier. 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1HOaBFDJ9__PWgb26pYdq3iPBB2V3dKU&ll=51.56367812380908%2C5.063189471694809&z=14
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UITSLAGEN 
Na afloop van de Tilburg Ten Miles komen de uitslagen zo snel mogelijk online. De uitslagen zijn te 

vinden via de volgende link: https://tilburgtenmiles.nl/uitslagen/  

De tijdsregistratie wordt verzorgd door Chronorace. 

 

TUSSENTIJDEN 
Via de officiële Tilburg Ten Miles app zijn de tussentijden te volgen van alle deelnemers. De app is te 

downloaden in de App Store of Google Play Store. 

  

https://tilburgtenmiles.nl/uitslagen/
https://apps.apple.com/nl/app/cz-tilburg-ten-miles/id1138292125
https://play.google.com/store/apps/details?id=nl.meetmijntijd.cztilburgtenmiles&pcampaignid=web_share
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KANALEN 
 

WEBSITE 
https://tilburgtenmiles.nl/  

SOCIAL MEDIA 
Instagram: https://www.instagram.com/tilburgtenmiles/ 

Facebook: https://www.facebook.com/tilburgtenmiles  

Tiktok:  https://www.tiktok.com/@golazosportsnl  

 

SOCIAL MEDIA GOLAZO 

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61566320425835  

Instagram: https://www.instagram.com/golazoevents.nl/  

 

https://tilburgtenmiles.nl/
https://www.instagram.com/tilburgtenmiles/
https://www.facebook.com/tilburgtenmiles
https://www.tiktok.com/@golazosportsnl
https://www.facebook.com/profile.php?id=61566320425835
https://www.instagram.com/golazoevents.nl/

