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TEN MILES

Op zaterdag 28 en zondag 29 september 2024 tovert Tilburg om tot een hardloopfestijn tijdens de CZ
Tilburg Ten Miles. Ruim 14.500 hardlopers staan ingeschreven voor de 35¢ editie van dit
hardloopevenement. Met 8 onderdelen heeft het voor iedereen een geschikt onderdeel. Heel het
weekend lopen deelnemers door de prachtige versierde straten van Tilburg met veel toeschouwers.

08:00 — 16:.00 Event terrein geopend (alleen ophalen wandelkaarten) Wagenmakerij

08:30—-09:15 Start wandelingen 20 KM

09:15-10:30 Start wandeling 10 KM

10:15-11:00 Start wandeling 5 KM

11:00 - 16:00 Ophalen startnummers

08.00-17:00 Event terrein geopend (ophalen startnummers, shirts)

09.00

09:30

10:00

10:30

11:45

12:30

13:30

Start Mini Run (400 m)

Start CZ Family Run (1 KM)

Start TTM4You (1 KM)

Start De Wever 5 KM

Start Spar 5 KM

Start Rabobank 10 KM (incl. Fujifilm Business Run)

Start CZ Tilburg Ten Miles

Wagenmakerij
Wagenmakerij
Wagenmakerij

Wagenmakerij

Wagenmakerij
Spoorlaan
Spoorlaan
Spoorlaan
Spoorlaan
Spoorlaan
Besterdring

Besterdring

De persruimte bevindt zich op de 1° verdieping in de Koepelhal. De Koepelhal is gelegen op de hoek
van het NS-Plein en de Burgemeester Brokxlaan. De mediaruimte is te bereiken via een wenteltrap
aan de buitenkant van het gebouw. Hier kun je een pers- of fotograafhesje ophalen als je accreditatie
per mail is goedgekeurd.



TEN MILES

Naam Geboortejaar | Nationaliteit | PB 10 Miles PB 10 KM
Jamal KIPRONO 2000 KEN 46.28 27.52
Noah SCHUTTE 1995 NED 48.25 28.33
Wesley VAN DER GOUW 1985 NED 50.39 29.39
Marco OTTEN 1994 NED - -
Andrésson HLYNUR 1993 ISL 50.07 29.17
Michael TERAN-SOLANO 1996 USA 49.26 29.01
Luuk Maas 1999 NED 48.01 28.53
Mustafa Kedir 1997 ETH - 29.09
Nicolai SAKE 1996 BEL 47.29 28.52
Manuel DE BACKER 1996 NED 48.48 29.31
Edwin SJERPS 1997 NED 49.58 29.18
Eyob FANIEL 1992 ITA - 28.06
Naam Geboortejaar | Nationaliteit | PB 10 Miles PB 10 KM
Rose CHELIMO 1989 BRN - 32.04
Faith CHEPCHIRCHIR 2001 KEN - 31.04
Veerle BAKKER 1997 NED - 33.13
Imana TRUYERS 1993 BEL 34.41 57.25
Marcella HERZOG 1997 NED - 34.00

e Jamal Kiprono is de winnaar van de Tilburg Ten Miles 2023.
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PARCOURS

Voor elke afstand is er een leuk parcours uitgestippeld. Elk parcours neemt je mee door de mooie
stad en laat je optimaal genieten van de gezellige Tilburgse sfeer.

De parcoursen van de CZ Tilburg Ten Miles en de Rabobank 10 KM zijn officieel nagemeten.

CZ TILBURG TEN MILES
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Ringbaan Noord
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Kilometerpunten
@ Verzorgingspost

Parcours

Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier.



https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=19Vsx5J0HnTziLoXyFdevG-awZ-ijiqA&femb=1&ll=51.55977896231571%2C5.0737188999999905&z=14
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RABOBANK 10 KM

Rabobank 10 KM

Kilometerpunten
@ Verzorgingspost

Parcours

Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier.
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https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=19Vsx5J0HnTziLoXyFdevG-awZ-ijiqA&femb=1&ll=51.55977896231571%2C5.0737188999999905&z=14
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Parcours

Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier



https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=19Vsx5J0HnTziLoXyFdevG-awZ-ijiqA&femb=1&ll=51.55977896231571%2C5.0737188999999905&z=14
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Parcours

Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier.



https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=19Vsx5J0HnTziLoXyFdevG-awZ-ijiqA&femb=1&ll=51.55977896231571%2C5.0737188999999905&z=14

CZ
TILBURG

TEN MILES

TTM4YOU

CZ
TILBURG

TEN MILES

Bu
rgemeester Brokxloq
n

Spoorzone

Koepelhal

—B

Station Tilburg
spoor\uan

Poststraat
Telegrocfstrqat
7

ixi 013 Poppodium

Tivoli

Tuinstraat

Si
nt J°sephstraqt

6U!J]e/\nsH

Centrum

Parcours

Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier.



https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=19Vsx5J0HnTziLoXyFdevG-awZ-ijiqA&femb=1&ll=51.55977896231571%2C5.0737188999999905&z=14
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Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier.
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https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=19Vsx5J0HnTziLoXyFdevG-awZ-ijiqA&femb=1&ll=51.55977896231571%2C5.0737188999999905&z=14
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CZ TTM WANDELTOCHT

CZ TTM Wandeltocht
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Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier.



https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=19Vsx5J0HnTziLoXyFdevG-awZ-ijiqA&femb=1&ll=51.55977896231571%2C5.0737188999999905&z=14
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UITSLAGEN

Na afloop van de CZ Tilburg Ten Miles komen de uitslagen zo snel mogelijk online. De uitslagen zijn te
vinden via de volgende link: https://results.sporthive.com/events/7244312408944429056

De tijdsregistratie wordt verzorgd door MyLaps.

TUSSENTIJDEN

Via de officiéle CZ Tilburg Ten Miles app zijn de tussentijden te volgen van alle deelnemers. De app is
te downloaden in de App Store of Google Play Store.



https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fresults.sporthive.com%2Fevents%2F7244312408944429056&data=05%7C02%7Cjay.hartman%40golazo.com%7C93984bd6c980442aaf0b08dcdc8fcfae%7C4bf76aafb92247c2954867aa41956edc%7C0%7C0%7C638627757465555274%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=JqbLUgUNTvuq0HeaHN%2F7Puh4g%2Bwtq0Vc0CPQzFLaBaw%3D&reserved=0
https://apps.apple.com/nl/app/cz-tilburg-ten-miles/id1138292125
https://play.google.com/store/apps/details?id=nl.meetmijntijd.cztilburgtenmiles&pcampaignid=web_share
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KANALEN

WEBSITE
https://cztilburgtenmiles.nl/

SOCIAL MEDIA

Instagram: https://www.instagram.com/tilburgtenmiles/

Facebook: https://www.facebook.com/tilburgtenmiles

Tiktok: https://www.tiktok.com/@golazosportsnl

SOCIAL MEDIA GOLAZO

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=61566320425835

Instagram: https://www.instagram.com/golazoevents.nl/



https://cztilburgtenmiles.nl/
https://www.instagram.com/tilburgtenmiles/
https://www.facebook.com/tilburgtenmiles
https://www.tiktok.com/@golazosportsnl
https://www.facebook.com/profile.php?id=61566320425835
https://www.instagram.com/golazoevents.nl/

